
 

C/La Font s/n (Pavelló Municipal)       25500 LA POBLA DE SEGUR        Tel. 973680644   Fax. 973681107 
   NIF P-7590006 H           patronatesports@pobladesegur.cat    www.pobladesegur.cat   

 
 
 

ACTIVITATS ESPORTIVES DEL PAVELLÓ MUNICIPAL D’ESPORTS 
Octubre, novembre i desembre 2011 i gener 2012 

BUTLLETA   INSCRIPCIÓ 
Nom i cognoms__________________________________________ 
Adreça___________________________nº___ CP______________ 
Població_______________________ Data naixement____________ 
Telèfon particular_______________ telèfon Móbil______________ 
Nº SOCI DEL PME:__________  NIF:________________________ 
 
OPCIONS A TRIAR: (MARCAR AMB UNA “X” LES OPCIONS TRIADES) 
 

ACTIVITAT DIA/ES HORA EDATS PREU 
SOCI 

 PREU NO 
SOCI 

 

PILATES 
Dilluns i 
dimecres  

20 a 21 A partir de 16 
anys 

95€  134€  

GIMNÀSTICA 
MANTENIMENT 

 dimarts i 
dijous 

8 a 9 A partir de 16 
anys 

95€  134€  

AERÒBIC/TONIFICACIÓ dimarts i 
dijous 

15:30 a 
16:30 

A partir de 16 
anys 

95€  134€  

AERÒFITNESS Dilluns i 
dimecres 

21:15 a 
22:15 

A partir de 16 
anys 

95€  134€  

IOGA Dimarts i 
dijous 

18 a 19 A partir de 16 
anys 

95€  134€  

IOGA Dimarts i 
dijous 

19:30 a 
21 

A partir de 16 
anys 

142€  200€  

IOGA 1 hora 
setmanal 

18 a 19 A partir de 16 
anys 

48€  67€  

IOGA 1 hora 
setmanal 

19:30 a 
21 

A partir de 16 
anys 

72€  101€  

KARATE-DO Dimarts, 
dimecres  

dijous 

21 a 
22:30 

A partir de 16 
anys 

213€  301€  

TELES ACROBÀTIQUES Dimarts i 
dijous 

19:30 a 
21:30 

A partir de 16 
anys 

190€  267€  

   
TOTAL = 

    

 
PAGAMENT A “LA CAIXA” AL NÚM DE C/C: 2100 3616 86 2200099202 
 
 
 
 
Data:______________    Segell/signat “La Caixa” 
 

(ENTREGAR AQUESTA BUTLLETA A LES OFICINES DEL PAVELLÓ 
MUNICIPAL D’ESPORTS DE LA POBLA DE SEGUR, ABANS DEL PROPER 
15 D’OCTUBRE DE 2011). 


